


 

РЕГЛАМЕНТ  

 

Чемпионат и первенство Санкт-Петербурга по смешанному боевому 

единоборству (СБЕ) ММА 2025 среди юношей и юниоров, мужчин. 

 

Общие положения 

 

Чемпионат и первенство Санкт-Петербурга по смешанному боевому 

единоборству (ММА) (далее - соревнования) проводятся на основании решения 

от 15.10.2022 Президиума Региональной общественной организации 

«Спортивная Федерация смешанного боевого единоборства (ММА) Санкт-

Петербурга», аккредитованной распоряжением Комитета по физической 

культуре и спорту Санкт-Петербурга от 15.09.2022 № 771-р, в соответствии с 

Планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Санкт-Петербурга на 2025 год. 

    Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«смешанное боевое единоборство (ММА)», утвержденными приказом 

Минспорта России 01 октября 2019 года № 788 с изменениями, внесенными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 24 марта 2021 г. № 

173, от 17 апреля 2023 года № 252 (далее - Правила). 

    Соревнования проводятся с целью развития и популяризации смешанного 

боевого единоборства (ММА) в Санкт-Петербурге. 

      Задачами проведения соревнований являются: 

     - повышение уровня спортивного мастерства; 

     - выявление сильнейших команд; 

     - популяризация вида спорта смешанное боевое единоборство (ММА) в 

России. 

 

 1. Место и сроки проведения 

 

Соревнования проводятся 01 марта 2025 года по адресу: г. Санкт-

Петербург, пр-т Ветеранов, 58 лит. А, ФОК «Газпром». 

 

2. Программа соревнований 
 

Соревнования проводится в личном зачете в весовых категориях: 

Юноши 12-13 лет: 32 кг; 36 кг; 40 кг; 44 кг; 48 кг; 52 кг; 57 кг; 62 кг; 

67 кг. 

Юноши 14-15 лет: 36 кг; 40 кг; 44 кг; 48 кг; 52 кг; 57 кг; 62 кг; 67 кг; 

73 кг; до 80 кг. 

Юноши 16-17 лет 48 кг; 52 кг; 57 кг; 61,2 кг; 65,8 кг; 70,3 кг; 77,1 кг;  

83,9 кг; 93 кг. 

        Юниоры 18-20лет: 52,2 кг; 56,7 кг; 61,2 кг; 65,8 кг; 70,3 кг; 77,1 кг; 

83,9 кг; 93 кг;120,2 кг; 120,2+ кг. 



 

Мужчины: 52,2 кг; 56,7 кг; 61,2 кг; 65,8 кг; 70,3 кг; 77,1 кг; 83,9 кг; 93 кг; 

120,2 кг; свыше 120,2 кг. 

 

3. Расписание соревнований 

 

28 февраля 2025 года 

 

17.00-20.00 – работа комиссии по допуску участников соревнований 

по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Адмирала Трибуца, 3, вход в магазин 

Desport, СК «Бойцовский клуб».  

Один представитель от команды привозит весь пакет документов. 

 

(СМЕННАЯ ОБУВЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА ДЛЯ ВСЕХ) 

 

01 марта 2025 года  

 

 г. Санкт-Петербург, пр-т Ветеранов, 58 лит. А, ФОК «Газпром». 

09.00 – Вход на спортивную площадку для спортсменов 

представителей команд; 

09:00 - 10:00 – Взвешивание; 

10:00 – 11:00 – Судейский семинар; 

11:00 – Начало поединков; 

14:30 – 15:00 – Торжественное открытие; 

15:00 – Продолжение поединков, финальные поединки; 

21:00 – 22:00 – Награждение победителей. 

Без зрителей!!!! 
 

4. Участники соревнований 
 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, 

представляющие физкультурно-спортивные организации Санкт-Петербурга, 

имеющие регистрацию по месту жительства в городе Санкт-Петербурге не 

менее 6 месяцев со дня регистрации. При переходе спортсмена из другого 

региона - данный спортсмен не имеет права выступать на Чемпионате или 

первенстве Санкт-Петербурга, если данные соревнования являются его первым 

участием в Федерации Санкт-Петербурга после оформления перехода. 

        К участию в соревновании допускаются спортсмены, в следующих 

возрастных категориях: 

- Юноши (12-13 лет) 2012-2013 годов рождения, но при условии, что 

спортсмену исполнилось 12 лет не позднее, чем за день до проведения 

спортивных соревнований. Верхняя граница данной возрастной категории – 13 

лет, то есть, 13 лет должно исполниться спортсмену в календарный год 

проведения спортивных соревнований – спортивная квалификация не ниже III 

юн. разряда; 



 

- Юноши (14-15 лет) допускаются спортсмены 2010-2011 годов рождения, 

имеющие спортивную квалификацию не ниже I юн. разряда; 

- Юноши (16-17 лет) допускаются спортсмены 2008-2009 годов рождения, 

имеющие спортивную квалификацию не ниже III разряда; 

- Юниоры (18-20 лет) допускаются спортсмены 2005-2007 годов рождения, 

имеющие спортивную квалификацию не ниже III разряда. 

К участию в чемпионате Санкт-Петербурга допускаются: 

Мужчины (2005 г.р. и старше) – имеющие спортивную квалификацию не 

ниже II разряда по виду спорта смешанное боевое единоборство (ММА). 

Дополнение к квалификационным требованиям. Спортсмены в возрастных 

категориях юноши (16-17 лет), юниоры (18-20 лет), мужчины (2005 г.р. и 

старше) имеющие спортивную квалификацию ниже указанной в допуске: 

имеют право выступать если федерацией Санкт-Петербурга в данный момент 

поданы документы на разряд, соответствующий допуску или выше. 

 

Форма одежды и экипировки - в соответствии с пунктом 2.3 Правил 

 

 

5. Заявки на участие 

 
Согласно письму ООО «Союза ММА России» о регистрации в 

Автоматизированной информационной системе «ЛСПОРТ», (далее – Система), 

расположенной по адресу https://lsport.net, все спортсмены, участвующие в 

соревнованиях, должны быть зарегистрированы в указанной Системе. 

Регистрацию спортсмена может произвести как сотрудник региональной 

федерации, наделенный правами администратора, так тренер и спортсмен 

самостоятельно. 

Оплата взноса спортсмена 500 руб. за участие в соревнованиях ООО 

«Союз ММА России» на 2025 год происходит только через систему «Лспорт» 

(примечание – взнос оплачивается один раз в 2025 году и действителен до 

конца 2025 года). 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях (Приложение № 1) 

принимаются по электронной почте: zayavka@fightclub.life до 21 февраля 2025 

года. Так же команды подают от клуба заявки в автоматизированной программе 

ЛСПОРТ:  https://lsport.net/Calendar/Event/28552939-8938-43ae-a647-

b7b0fff7a383?typeID=10&noRedirect=true. 

 Команды, не приславшие предварительные заявки до взвешивания к 

участию в соревнованиях не допускаются. 

 На мандатной комиссии (комиссии по допуску), проходящей по 

адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Адмирала Трибуца, 3, вход в магазин 

Desport, СК «Бойцовский клуб» - представитель команды должен 

представить заявку, заверенную руководителем организации, с 

действующим медицинским допуском на каждого спортсмена. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

file:///C:/Users/pc/ЧиПСПб%202022/zayavka@fightclub.life
https://lsport.net/Calendar/Event/28552939-8938-43ae-a647-b7b0fff7a383?typeID=10&noRedirect=true
https://lsport.net/Calendar/Event/28552939-8938-43ae-a647-b7b0fff7a383?typeID=10&noRedirect=true


 

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

       - документ, удостоверяющий личность с фотографией, копия документа в 

распечатанном виде; 

       - справки на ВИЧ и вирус гепатита B и С (оригиналы, выданные 

медицинским учреждением не более чем за 6 месяцев до дня проведения 

соревнований)  

- для спортсменов категории 12-13; 14-15 лет – справку можно 

предоставить со школы о том, что спортсмен не состоит на учете ВИЧ и вирус 

гепатита B и С или от врача с поликлиники; 

- добровольный, стартовый взнос (2500 рублей) за участие в 

соревнованиях; 

 - сертификат об успешном прохождении дистанционного обучения 

«Антидопинг» для спортсменов и персонала спортсменов; 

- заполненная карточка участника (Приложение №2) и расписка 

спортсмена об ознакомлении с данным Регламентом, правилами проведения 

соревнований (Приложение № 3);  

       - Согласие на обработку персональных данных (Приложение № 4); 

       - Согласие от родителей на участие в турнире (Приложение № 5). 

При отсутствии одного из перечисленных документов спортсмен к 

участию в соревнованиях не допускается, взнос не возвращается. 

Судьи обязаны предоставить документ о судейской квалификации, копии ИНН, 

СНИЛС и паспорта (стр. 2-5). 

 

6. Подведение итогов соревнований 

 

Соревнования проводятся по олимпийской системе. Спортсмен, 

проигравший поединок, выбывает из дальнейшего участия в соревнованиях. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов согласно Правилам.  

Отчет о проведении соревнований и протоколы соревнований РОО 

«Федерация СБЕ (ММА) СПб» представляет на бумажном и электронном 

носителях в Комитет и СПб ГАУ «Центр подготовки» в течение десяти дней 

после окончания соревнований. 

 

 

 

7. Награждение 

 

Победители соревнований в каждой возрастной и каждой весовой 

категориях награждаются, медалями и грамотами.  

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими 

организациями. 



 

 
 

Приложение № 1 
Предварительная заявка 

от команды________________________________________ 
           (субъект Российской Федерации) 

на участие в Первенстве Санкт-Петербурга по смешанному боевому 
единоборству (ММА) проводимого г. Санкт-Петербурге 

01 марта 2025 года. 
 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество участника 

Весовая 
категория, 

либо указать 
название 

должности 
специалиста 

команды: 
руководитель, 
врач, судья или 

тренер 

Спортивный 
клуб, 

организация  

Классифи 
кация 

Дата 
рождения 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 
 
 

Руководитель региональной спортивной федерации____________________ 

                                                                                                                                                                                                  (подпись, М.П.)                      (ФИО) 

 
 

Контактный телефон: 
ФИО тренера: 
                                                                                                                

 



 

 

 
Приложение № 1 

 

Предварительная заявка 
от команды________________________________________ 

           (субъект Российской Федерации) 
на участие в Чемпионате Санкт-Петербурга по смешанному боевому 

единоборству (ММА) проводимого г. Санкт-Петербурге 
01 марта 2025 года. 

 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество участника 

Весовая 
категория, 

либо указать 
название 

должности 
специалиста 

команды: 
руководитель, 
врач, судья или 

тренер 

Спортивный 
клуб, 

организация  

Классифи 
кация 

Дата 
рождения 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 
 
 

Руководитель региональной спортивной федерации____________________ 

                                                                                                                                                                                                  (подпись, М.П.)                      (ФИО) 

 
 

Контактный телефон: 
ФИО тренера: 
                                                                                                                 



 
 

ФЕДЕРАЦИЯ СМЕШАННЫХ БОЕВЫХ ЕДИНОБОРСТВ «ММА» САНКТ-ПЕТЕРБУРГА»         
Спортсмен допущен к Первенству Санкт-Петербурга по смешанному боевому единоборству (ММА) 

Директорат РОО «ММА» СПб» 

________________________________ 

«____»_______________________ 2025 г. 
 

 

ЗАЯВОЧНЫЙ ЛИСТ НА УЧАСТИЕ В Первенстве Санкт-Петербурга 

 

от клуба  ____________________________Дата и место проведения: 01.03.2025 г. СПб, пр-т Ветеранов, 58 лит. А, ФОК «Газпром». 

Фамилия, имя, отчество  

(спортсменов) 

ФИО 

личного 

тренера 

Дата 

рождения 

Спортивное 

звание, 

разряд 

Весовая 

категория 

Спортивный клуб, 

организация 

Прописка  

(населенный 

пункт) 

Подпись 

спортсмена 

Виза (подпись врача) 

спортивно- 

физкультурного 

диспансера, 

печать 

         

         

         

         

Тренер (ФИО) Гражданство Звание Подпись 

    

    

 

 

 

ВРАЧ (ФИО)_______________________ДОПУЩЕНО ЧЕЛ._______________Дата: ________________________Подпись, печать врача: ________________________ 
 

 

________________________________________________________________________________________ 
              (Полное наименование спортивной организации СБЕ (ММА) 
 

 

 

 

ДАТА ЗАПОЛНЕНИЯ: ___________ Руководитель спортивной организации (при наличии) _____________ (________________) ____________________________ 
 

                                                                                                                                                                                                                                  подпись М.П.           Ф.И.О.               (юридический адрес, контактный телефон) 

 
 



 
 

ФЕДЕРАЦИЯ СМЕШАННЫХ БОЕВЫХ ЕДИНОБОРСТВ «ММА» САНКТ-ПЕТЕРБУРГА»         
Спортсмен допущен к Чемпионату Санкт-Петербурга по смешанному боевому единоборству (ММА) 

Директорат РОО «ММА» СПб» 

________________________________ 

«____»_______________________ 2025 г. 
 

 

ЗАЯВОЧНЫЙ ЛИСТ НА УЧАСТИЕ В Чемпионате Санкт-Петербурга 

от клуба  ____________________________Дата и место проведения: 01.03.2025 г. СПб, пр-т Ветеранов, 58 лит. А, ФОК «Газпром». 

Фамилия, имя, отчество  

(спортсменов) 

ФИО 

личного 

тренера 

Дата 

рождения 

Спортивное 

звание, 

разряд 

Весовая 

категория 

Спортивный клуб, 

организация 

Прописка  

(населенный 

пункт) 

Подпись 

спортсмена 

Виза (подпись врача) 

спортивно- 

физкультурного 

диспансера, 

печать 

         

         

         

         

Тренер (ФИО) Гражданство Звание Подпись 

    

    

 

 

 

ВРАЧ (ФИО)_______________________ДОПУЩЕНО ЧЕЛ._______________Дата: ________________________Подпись, печать врача: ________________________ 
 

 

________________________________________________________________________________________ 
              (Полное наименование спортивной организации СБЕ (ММА) 
 

 

 

 

ДАТА ЗАПОЛНЕНИЯ: ___________ Руководитель спортивной организации (при наличии) _____________ (________________) ____________________________ 
 

                                                                                                                                                                                                                                  подпись М.П.           Ф.И.О.               (юридический адрес, контактный телефон) 

 
 



 

Приложение №2 

 

 

К А Р Т О Ч К А   У Ч А С Т Н И К А 

 
Вес ____________                                                        № жеребьевки_________ 

 

Ф.И.О.____________________________________________________________ 

 

Спортивная организация________________________ город_______________ 

 

Дата рождения_______________   Гражданство__________________________ 

 

Вид единоборства___________________________________________________ 

 

Степень мастерства (разряд, звание, титулы 2023-2024 гг.) ________________ 

 

__________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________ 

 

Стаж занятий ___________   Тренер___________________________________ 

 

Врач соревнований (Ф.И.О.) ___________________ Подпись______________ 

 

Судья на взвешивании (Ф.И.О.) ________________ Подпись______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №3 
 

Р А С П И С К А 

 

Я, ________________________________________________________________ 

 

с Положением соревнования, правилами смешанного боевого единоборства (ММА), 

Регламентом «Союза «ММА» России» по этике и условиями проведения соревнования  

 

Чемпионата и первенства Санкт-Петербурга  

 

проводимого 01 марта 2025 г. в г. Санкт-Петербург, ознакомлен, согласен и обязуюсь их 

выполнять. Не участвовал в поединках по профессиональным боям. 

 

Паспортные данные: серия___________номер ___________________ 

 

Паспорт выдан: ________________________________________________________________ 

 

Дата выдачи _________________________ 

 

«____» _________________2025   г.          Подпись _______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 4 

 
СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 

 

 Я, _____________________________________________________________________, 
                                                                                                 (фамилия, имя, отчество) 

в соответствии со ст. 9 Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 года 

N 152-ФЗ, зарегистрированный по адресу: _________________________________________ 

_____________________________________________________________________________, 
                                                                           (указать адрес регистрации) 

документ, удостоверяющий личность: ____________________________________________ 
(наименование документа, N, сведения о дате выдачи документа 

_____________________________________________________________________________, 

                                                                                                               и выдавшем его органе) 

в целях регулирования отношений в области осуществления спортивной деятельности, 

обеспечения соблюдения законов и иных нормативных правовых актов, предоставления сведений 

третьим лицам, даю согласие Общероссийской общественной организации «Союз «ММА» 

России» находящейся по адресу: 127287, Россия, Москва, 4-й Вятский переулок, д.18, корп. 3 и 

Региональной общественной организации  

 

«___________________________________________________ _______________________________» 
                                                                            (указать название региональной общественной организации) 

находящейся по адресу: ________________________________________________________________ 
                                                                                  (указать юридический адрес региональной общественной организации) 

на обработку моих персональных данных, а именно:  

– фамилия, имя, отчество; 

– пол, возраст; 

– дата и место рождения; 

– паспортные данные; 

– адрес регистрации по месту жительства и адрес фактического проживания; 

– номер телефона (домашний, мобильный); 

– данные документов об образовании, квалификации, профессиональной подготовке, сведения о 

повышении квалификации; 

– семейное положение, сведения о составе семьи, которые могут понадобиться для 

предоставления мне льгот, предусмотренных законодательством; 

– отношение к воинской обязанности; 

– сведения о трудовом стаже, предыдущих местах работы, доходах с предыдущих мест работы; 

– СНИЛС; 

– ИНН; 

– информация о событиях, относящихся к моей деятельности; 

– сведения о доходах; 

– сведения о деловых и иных личных качествах, носящих оценочный характер. 

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 

 

«______» ______________ 2025г.          ______________________________________ 
        число                месяц                                                                  подпись спортсмена (субъекта персональных данных) 

 
 

 

 



 

Приложение № 5 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЕЙ 

на участие несовершеннолетнего спортсмена в соревнованиях по смешанному 

боевому единоборству (ММА) 

Я, ________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью) 

родитель/законный представитель 

(нужное подчеркнуть) 

_________________________________________________________________ 

(ФИО участника полностью) 

(далее – «Участник»), ____________ года рождения, зарегистрированный по 

адресу: ____________________________________________________________ 

__________________________________________________________________, 

добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого) в Первенстве 

Санкт-Петербурга среди юношей и юниоров по смешанному боевому единоборству 

(ММА), проводимого 01 марта 2025 года в г. Санкт-Петербург, и при этом: 

1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим 

ребенком (опекаемым) в ходе спортивного соревнования, и не имею права требовать 

какой-либо компенсации от Организаторов спортивного соревнования; 

2. Я обязуюсь, что мой ребенок (опекаемый) будет следовать всем требованиям 

Организаторов спортивного соревнования, связанным с вопросами безопасности; 

3. В случае необходимости я разрешаю воспользоваться медицинской 

помощью, предоставленной моему ребенку (опекаемому) Организаторами 

спортивного соревнования; 

4. С Положением о проведении спортивного соревнования ознакомлен; 

5. Я согласен с тем, что выступление моего ребенка (опекаемого) и интервью с 

ним и/или со мной может быть записано и показано в средствах массовой 

информации, а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по 

времени и формату; я отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов. 

_________________________ / ___________________________________ / 

(подпись) (ФИО родителя / законного представителя) 

 

«____» ______________2025 г 

 


